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２０２５年１２月４日 

帝都自動車交通株式会社 

 

 

 

 

 

 

  

１２月２日（火）に東京防災救急協会の指導員を招き、社員１９名を対象に普通救

命講習を行いました。 
 

 

 

今回の講習では、応急手当の重要性を学んだ後、胸骨圧迫・人工呼吸・AEDの

操作方法について、指導員から実技指導を受けました。 

 

今後も当社では、緊急の事態に遭遇したときに適切な対応ができるよう、救命に

関する知識と技術の習得に取り組んでまいります。 

 

 

以上 

東京防災救急協会のご協力のもと、 

普通救命講習を行いました 


